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PROGRAMMA CORSO DI APPROFONDIMENTO PER ASPIRANTI AI – IT 

Maggio – Ottobre 2023 

 

PARTE TEORICA (da svolgersi su piattaforma online secondo la disponibilità dei relatori) 
 

MATERIA RELATORE DATA e ORA 

Geologia e Idrogeologia delle Aree Ccarsiche  Cafaro Simona 31/5/2023 ore 20,30 

Biospelologia Inguscio Salvatore 07/6/2023 ore 20.30 

Ecologia e Salvaguardia degli ambienti ipogei  Addesso Rosangela 21/6/2023 ore 20,30 

Topografia e rilievo ipogeo Martimucci Vincenzo 05/7/2023 ore 20,30 

Prevenzione incidenti e allertamento CNSAS  Bocchino Berardino 19/7/2023 ore 20,30 

CNSS – Regolamento e Norme Tecniche  D’Arienzo Rossana 06/9/2023 ore 20,30 

Responsabilità degli Aiuto Istruttori e Istruttori Legislazione  Satta Maria Luigia 20/9/2023 ore 20,30 

 

PARTE PRATICA 
 

ATTIVITA’ LUOGO DATA NOTE 

Tecniche d’armo di base:  

- ancoraggi naturali e artificiali 

- attacchi in serie e in parallelo 

- nodi base per armi ordinari 

- verifica dell’equipaggiamento individuale e collettivo 

Didattica e comunicazione: 

- accompagnamento di un allievo in teoria e nella pratica 

- attitudine didattica: spiegare e farsi intendere 

- teoria dei materiali speleo-alpinistici 

Palestra di 

roccia 

Laurino (Sa) 

10 -11/6/2023 

e 

08-09/7/2023 

Per entrambi gli appuntamenti 

occorre: 

• Materiale personale come da 

Punto 4 delle Norme Tecniche; 

• corde, placchette, moschettoni, 

fix, spit, trapano e altro materiale 

collettivo necessario per lo 

svolgimento delle attività previste 

Tecniche d’armo complesse:  

- ancoraggi naturali e multipli 

- nodi complessi per armi fuori dall'ordinario 

- la risalita in artificiale 

- paranchi 

- disgaggio di infortunato su corda 

Palestra di 

roccia 

Laurino (Sa) 

30/09-

01/10/2023 

Materiale occorrente come sopra.  

Aperto solo ad aspiranti IT 

 
La Direzione del Corso si riserva di apportare eventuali modifiche al programma in base alle esigenze 

organizzative 

 

 

Il Coordinatore Regionale  

Basilicata, Campania e Molise 

Rossana D’Arienzo 

 


