Commissione Nazionale Scuole di Speleologia Societa Speleologica Italiana
Comitato Esecutivo Emilia - Romagna

Corso di lll livello
Tecniche e manovre di emergenza in grotta
18, 19 e 20 ottobre 2024

Casa Olmatelli — Casola Valsenio (RA)
Parco della Vena del Gesso Romagnola

Organizzato da
Comitato Esecutivo Emilia-Romagna della Commissione Nazionale Scuole di Speleologia della
Societa Speleologica Italiana

unitamente a
Ronda Speleologica Imolese in collaborazione con
I’Organo Tecnico Territoriale Operativo GR Emilia-Romagna - Scuola Nazionale di Speleologia CAl

e con la collaborazione dei tecnici e personale sanitario del SAER-CNSAS
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Obiettivo

Il Corso, tecnico-pratico, della durata di tre giorni, si svolgera per gruppi di lavoro ed essenzialmente con
manovre tecniche su corda. L’iniziativa, naturale prosecuzione del Corso Teorico/Pratico “Gestione
dell’emergenza in grotta” tenutosi ad ottobre 2023 a Casola V. (RA), si prefigge I'obiettivo di formare e
addestrare gli allievi alle tecniche di base da utilizzare in caso di criticita o inconvenienti tecnici in
ambiente ipogeo nei confronti di speleologi con problematiche non-sanitarie.

Tutte le lezioni e gli interventi saranno a cura dei Tecnici del CNSAS-SAER.

Logistica

Il corso si svolgera presso Casa Olmatelli, in Via Cantone, n°6 Casola Valsenio (RA). La sistemazione sara
in camere con letti a castello (€ necessario che i partecipanti si dotino di sacco a pelo personale in
quanto la struttura non & provvista di biancheria) dotate di servizi, cucina, sala mensa/refettorio
comune e aula per le lezioni.

La parte pratica verra svolta all'interno della ex Cava Marana (parcheggio davanti alla grotta Tanaccia) e
cavita naturali della Vena del Gesso Romagnola.

Quota di iscrizione e partecipazione

Il corso é riservato ai soci SSI in regola col tesseramento 2024 che abbiano frequentato almeno un
Corso di | livello / di introduzione alla Speleologia

La quota di iscrizione & di € 150,00 e comprende:

- gestione di segreteria e pratiche amministrative;

- pranzo e cena di venerdi 18, colazione, pranzo al sacco e cena di sabato 19, colazione e pranzo di
domenica 20;

- pernottamenti di venerdi 18 e sabato 19 ed utilizzo della struttura;

- accesso alla “Ex Cava Marana” e cavita ;

- partecipazione ai lavori ed alle lezioni in aula ed in ambiente;

- attestato finale di partecipazione.

Dovra essere versata entro il 01.10.2024, in base alle indicazioni contenute nella scheda iscrizione che
segue a fine programma.

Il corso € a numero chiuso (massimo 12 partecipanti) e le iscrizioni verranno accettate in rigoroso
ordine cronologico di arrivo. L'iscrizione si intendera perfezionata solo nel momento in cui la
Segreteria ricevera la scheda iscrizione compilata in tutti i campi previsti e — A SEGUITO DI CONFERMA
- la contabile/ricevuta del successivo avvenuto pagamento.
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Attrezzatura personale

Ogni partecipante dovra essere dotato di attrezzatura completa per progressione in grotta verticale, in
buono stato e certificata CE dove previsto, comprensiva di casco con luce elettrica.

Sacco/borsino completo del materiale che abitualmente viene utilizzato in occasione di corsi o attivita
speleologica.

un cordino in Kevlar da 1,5m

un cordino in Kevlar o corda dinamica intera da 5m

una carrucola e/o carrucola bloccante

un moschettone HMS con ghiera a vite

tre anelli con foro 8mm

Abbigliamento

Le grotte della Vena del Gesso hanno una temperatura media di circa 12°C. Non sono richiesti particolari
accorgimenti oltre all’abbigliamento standard usato in grotta. Consigliato comunque un piumino leggero
o simile da utilizzare in grotta. Come calzature sono consigliati gli scarponi.

Programma di massima

Venerdi 18 ottobre

Ore 09.00: Apertura segreteria, accoglienza e accreditamento partecipanti

Ore 10.00: Introduzione e presentazione del corso a cura di S.Cattabriga (Coordinatore E.Romagna
CNSS-SSI), P. lacoucci (Istruttore di Speleologia Titolato CAl), G.Rossi (Delegato Speleo SAER), S. Olivucci
(Associazione Speleopolis), M. Ruocco (Parco Regionale della Vena del Gesso Romagnola)

Ore 10.30: lllustrazione degli obiettivi del Corso a cura di G.Rossi, / M. Barbagli, / F. Zanghieri (CNSAS-
SAER)

[llustrazione tecnica delle manovre e principi teorici a cura di A. Casadei Turroni (Istruttore Regionale
Tecnici Soccorso Speleologico)

Ore 11.30: Formazione squadre e trasferimento alla ex Cava Marana. Realizzazione e dimostrazione
delle manovre base di recupero. E’ previsto un pranzo al sacco.

Ore 18.00: rientro a Casa Olmatelli

Ore 20.00: Cena presso struttura convenzionata

Sabato 19 ottobre

Ore 7,30: Colazione

ore 8.30 Trasferimento dei gruppi verso grotte ed inizio lavori con manovre di discesa su corda tesa,
recupero con contrappeso, applicazione ed uso dei paranchi, recupero con taglio corda; pranzo al sacco
in grotta
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Ore 18.00 Rientro in sede
Ore 20.00: Cena presso struttura convenzionata

Domenica 20 Ottobre

Ore 7.30 colazione

Ore 8.30 debriefing manovre effettuate il giorno precedente

Ore 9.00 ripresa aspetti sanitari del primo soccorso in grotta. Movimentazione infortunato e
riconoscimento patologie particolari.

Ore 12.00 Consegna degli attestati e pranzo

Il programma potra subire variazioni a seconda delle condizioni meteo o altre esigenze organizzative.
La Direzione del Corso si riserva di apportare eventuali modifiche al programma in base alle esigenze
organizzative.

Il Corso ha validita ai fini del mantenimento della qualifica per gli Istruttori ed Aiuto Istruttori di Tecnica
della CNSS-SSI (rif. Art. 38 del Regolamento), nonché ai fini del completamento del curriculum
speleologico per i futuri candidati all’incarico di A.I/I.T.
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Corso di lll livello

Tecniche e manovre di emergenza in grotta

Casola Valsenio (RA), 18,19 e 20 ottobre 2024

Parco Regionale della Vena del Gesso Romagnola — Casa Olmatelli

Scheda di iscrizione

Per motivi organizzativi si prega di compilare il modulo in ogni parte e di inviarlo entro il 27/09/2024

La scheda, compilata in TUTTI i campi, va inviata a mezzo mail a: s.cattabriga@libero.it

IMPORTANTE: EFFETTUARE IL PAGAMENTO SOLO A SEGUITO DI CONFERMA/DISPONIBILITA’

Nome:

Cognome:

Gruppo-Scuola di Speleologia di
appartenenza:

Data e luogo di nascita:

Residenza:

Socio SSl in regola con la quota 2024:

1Sl

Eventuale qualifica in ambito CNSS-SSI
(LT.,A.L)

[TALL (LT,

L] NESSUNO

Recapito telefonico:

Recapito mail:

Quota di partecipazione

€.150,00

Soggetto ad allergie
alimentari/intolleranze (specificare):

Chiedo di essere ammesso/a al Corso in oggetto.

Il trattamento dei dati personali viene eseguito in accordo all’art. 13 Reg. UE 679/16.

di essere al corrente e di accettare che immagini ritraenti la mia persona possano essere diffuse tramite pubblicazioni

Dichiaro inoltre:

cartacee e/o elettroniche a patto che tali immagini non siano, ad un esame pubblico ed obiettivo, lesive della mia dignita o
del comune senso del pudore e che siano contestuali ad attivita speleologiche di divulgazione e protezione ambientale quali

corsi, eventi pubblici legati alla difesa del territorio, convegni e congressi, attivita culturali.

IMPORTANTE: si ricorda ai partecipanti che la frequentazione della grotta e delle palestre, sono attivita che presentano

rischi. La CNSS-SSI adotta tutte le misure precauzionali affinché nei vari ambiti si operi con ragionevole sicurezza. Con I’

adesione al corso, I’ allievo & consapevole che nello svolgimento delle attivita speleologiche, un rischio residuo & sempre

presente e non & mai azzerabile.

CONTATTI/SEGRETERIA ORGANIZZATIVA CNSS-SSI: Stefano Cattabriga

cell. 328/4126468
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