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Corso di Il livello: Preparazione agli esami per Al e IT della CNSS-SSI
18-19 Gennaio 2025 - Fontane (CN)

Organizzato dal Comitato Esecutivo Regionale CNSS-SSI della Regione Piemonte con il supporto della
scuola di speleologia di Torino del Gruppo Speleologico Piemontese

Programma

Sabato 18 gennaio
o Ore 9:00 ritrovo a Bossea presso la grotta

o Dalle ore 9:30 alle ora 11:30 lezioni teoriche di: geologia, idrogeologia e biospeleologia

o Dalle ore 11:30 alle ore 13:00 lezioni pratiche di primo soccorso

o Pranzo autogestito possibilita di prenotare panini al bar della grotta di Bossea

o Dalle 14:00 alle 17:30, lezione pratiche di: rilievo, catena di sicurezza, tecniche d’armo, nodi, e
simulazione preparazione materiali per un’uscita di corso in grotta.

o Ore 18:30 spostamento presso la la ex scuola di Fontane

o Dalle 19:00 alle 20:00 regolamenti e struttura SSI

o Ore 20:00 cena presso la ex scuola di Fontane.

Domenica 19 gennaio

Ore 8:30 Colazione presso la sede ex scuola di Fontane

Dalle 9:30 preparazione materiali per uscita di corso in grotta

Alle 10:00 spostamento verso la grotta e palestra di Bossea

Dalle 10:30 alle 16:30 prove pratiche di: tecniche d’armo, tecniche di progressione, vestizione e
accompagnamento corsisti, soccorso uomo-uomo, allestimento di un contrappeso e un paranco.

o Dalle 16:30 alle 17:00 considerazioni finali e chiusura lavori.

O O O O

| pranzi di sabato e domenica saranno autogestiti. Sara possibile prenotare dei panini presso il bar della
grotta di Bossea.

Il corso € a numero chiuso ed & necessario prenotarsi inviando il modulo d’iscrizione entro il 15 gennaio
allindirizzo info@gsptorino.it. E possibile prenotarsi anche telefonicamente e consegnare direttamente in
loco il modulo d’iscrizione. Contatti telefonici: +39 366 6593366 (Fulvio); +39 333 1949526 (Stefano); +39 333
6785306 (lgor).

La quota d’iscrizione e di 30€ e comprende il pernottamento presso la struttura di Fontane (richiesto sacco
a pelo), la cena di sabato e la colazione di domenica.

Il contributo di partecipazione verra versato all’apertura del corso. Si pregano i partecipanti di arrivare con i
soldi contati, il resto non viene assicurato.

Il corso & aperto a tutti i soci della Societa Speleologica Italina ETS in regola con la quota associativa 2025.

Materiale personale richiesto

Attrezzatura personale completa. Per chi ha la possibilita portare una carrucola, un martello, e un sacco
speleo.

Per il pernottamento é richiesto il sacco a pelo e il materassino.

Materiale di gruppo

Fornito dal GSP (corde, moschettoni, placchette, trapano e fix).
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